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ACTIVIDADES ACUATICAS VERANO 2023

ACTIVIDAD DIAS HORARIO PISCINA TURNOS
NATACION ADAPTADA Lunesy miércoles 16:30a217:10 | 17:10a17:550 | 17:550a18:30 | 18:30a19:10 Cubierta 1°
NATACION ADAPTADA Martesy jueves 17:10a17:50 17:50a18:30 | 18:30a19:10 Cubierta 19
* Para las actividades adaptadas, se realizara una prueba de nivel previa para la ubicacion en el grupo mas adecuado a las caracteristicas individuales.
ACTIVIDAD DIAS HORARIO PISCINA TURNOS
AQUAGYM (15 +) Lunes aviernes 8:30a9:25 20:30a21:25 Cubierta 192-29-32-4°9
NATACION ADULTOS Lunesaviernes 9:30a10:25 20:30a21:25 Cubierta 19-29-39-49
NATACION ADULTOS Lunesaviernes 10:30a11:25 Cubierta 1¢°
NATACION TERAPEUTICA ** Lunes aviernes 8:30 a9:25 Cubierta 19-29-32-49
** Imprescindible saber nadary prescripcion médica
ACTIVIDAD DIAS HORARIO PISCINA TURNOS
. N . ) 10:30a11:25 12:00 a12:55 Cubierta 29-32-49
NATACION INFANTIL (4-6 afios cumplidos) Lunes aviernes .
17:00a17:55 18:00 a 18:55 Cubierta 12-29-32-49
. . ) . 10:30211:25 12:00 a12:55 Cubierta 29-32-409
NATACION INFANTIL (7-14 aflos cumplidos) Lunes aviernes .
17:00a17:55 18:00 a 18:55 Cubierta 192-29-39-4°9

TURNOS PISCINA
2023

del 5al 23 dejunio

del 26 dejunio al 14 julio

del 17 dejulio al 4 agosto

del 7 al 25 de agosto




ACTIVIDADES SALA - PISTAS VERANO 2023

JUNIO

PABELLON MULTIUSOS (SALA ROCODROMO)

PABELLON MULTIUSOS (SALA ROCODROMO)

JULIO - AGOSTO

PABELLON GINES ALENDA (exclusivo junio)

lunes-miércoles

martes - jueves

viernes

PISTA CUBIERTA CENTRAL

lunes-miércoles

martes - jueves

lunes-miércoles martes - jueves viernes lunes-miércoles martes-jueves viernes

8:30a29:25 YOGA YOGA PILATES 8:30a29:25 YOGA YOGA PILATES
9:30a10:25 FULL-BODY (hasta 50 afios) MANTENIMIENTO PLUS GIMNASIA 22 JUVENTUD 9:30a10:25 FULL-BODY (hasta 50 afios) MANTENIMIENTO PLUS GIMNASIA 22 JUVENTUD
10:30a11:25 PILATES FITNESS 10:30a11:25 GIMNASIA 22 JUVENTUD FITNESS

11:30a12:25 PILATES OCIO SALUDABLE (SERV. SOCIALES) 11:30a12:25 PILATES
. |
19:15a320:10 ZUMBA-2 AEROBIC BACHATA 19:15a20:10 ZUMBA-2 AEROBIC BACHATA
20:15a21:10 TAICHI PILATES SALSA 20:15a21:10 TAICHI PILATES SALSA
21:15a22:10 PILATES YOGA 21:15a22:10 PILATES YOGA

viernes

9:30a10:25 GIMNASIA 22 JUVENTUD

10:30a11:25 GIMNASIA 22 JUVENTUD

17:15a18:10 | PATINAJE // POLIDEPORTE POLIDEPORTE // GIMNASIA RITMICA
18:15219:10 PATINAJE AVANZADO

lunes-miércoles

PISTA CUBIERTA NORTE
martes - jueves

viernes

10:30a11:25

TAICHI

18:15a19:10

PATINAJE (2009-16)

lunes-miércoles

martes - jueves

PISTA CUBIERTA NORTE

viernes

10:30a11:25

TAICHI




ACTIVIDADES EXTERIORES VERANO 2023

JUNIO JULIO Y AGOSTO
ESCALADA - ROCODROMO ESCALADA - ROCODROMO
lunes - miércoles martes - jueves viernes lunes - miércoles jueves
18:15a19:10 INFANTIL (2009-2012) 18:15a19:10 INFANTIL (2009-2012)
19:15a20:10 INFANTIL (2013-2016) INFANTIL (2009-16)(2 horas) 19:15a20:10 INFANTIL (2013-2016) INFANTIL (2009-16)(2 horas)
20:15a21:10 ADULTOS 20:15a21:10 ADULTOS

PADEL -

lunes - miércoles

PISTA 1

martes - jueves

viernes

PADEL - PISTA 1

lunes - miércoles

martes - jueves

9:30a10:25

10:30a11:25

ADULTOS

ADULTOS

9:30a10:25

ADULTOS

ADULTOS

10:30a11:25

ALEVIN (2011-12)

BENJAMIN (2013-14)

17:15a18:10 INFANTIL (2013) INFANTIL (2014) MINI (2016) 18:15a19:10 BENJAMIN (2013-14) ALEVIN (2011-12)
18:15a19:10 INFANTIL (2011) INFANTIL (2012) MINI (2015) 19:15a20:10 ESO (2009-10) MINI (2015-16)
19:15a20:10 INFANTIL (2009-10) ESO (2009-10) 20:15a321:10 ADULTOS ADULTOS
20:15321:10 ADULTOS ADULTOS 21:15a22:10 ADULTOS ADULTOS
21:15a22:10 ADULTOS ADULTOS
TENIS CESPED - TIERRA
lunes - miércoles martes - jueves viernes lunes - miércoles martes - jueves
9:30a10:25 ADULTOS 9:30a10:25 ADULTOS ADULTOS
10:30a11:25 ADULTOS 10:30a11:25 BENJAMIN (2013-14) ALEVIN (2011-12)
... |
17:15a18:10 INFANTIL (2013-14) // MINI (2015) INFANTIL (2013-14) MINI (2016) 18:15a19:10 ALEVIN (2011-12) BENJAMIN (2013-14)
18:15a19:10 INFANTIL (2011-12) INFANTIL (2011-12) 19:15a20:10 MINI (2015-16) ESO (2009-10)
19:15a20:10 ESO (2009-10) ESO (2009-10) 20:15a21:10 ADULTOS ADULTOS
20:15a21:10 ADULTOS ADULTOS 21:15a22:10 ADULTOS ADULTOS
21:15a22:10 ADULTOS ADULTOS



1 h/dia durante 3 semanas (de lunes a

ESCUELAS DEPORTIVAS ACUATICAS viernes - 15 sesiones)

EDM para quienes a la fecha de inicio del curso tengan de 4 a 6 afios cumplidos 50,00 €

EDM para quienes a la fecha de inicio del curso tengan 7 o mas afos cumplidos 35,00 €

Actividades seco: 2 h/semana durante un mes (incluidas las adaptadas)
EDM mayores de 15 (incluye a quienes cumplan 15 afios en el afio en curso) 25,00 €

EDM infantiles (menores de 15) 20,00 €

INSCRIPCION

A traves de DEPORTES ON-LINE o maquinas expendedoras
El alta en deportes online se solicita a través de la Sede Electrénica del Ayuntamiento de San Vicente o presencialmente en CIVIC-www.raspeig.es>>servicios

municipales>>deportes>>instancias>>solicitud de alta en deportes online
HORARIO Y FECHAS DE MATRICULACION
Desde el 2 de mayo a partir de las 8:30 h, hasta el 10 de agosto a las 23:59 para la inscripcion a todas las actividades

INFORMACION

Devoluciones en caso de solicitud de baja

Formas de presentacion: a través de la Sede Electrénica del Ayuntamiento de San Vicente o presencialmente en CIVIC- trdmite DEPOS Baja en Escuela
Deportiva Invierno/Verano o Escuela de Verano Estiuxic (https://raspeig.sedipualba.es/carpetaciudadana/tramite.aspx?idtramite=13456 )

Supuestos de devolucién: si la causa es imputable al solicitante, correspondera la devolucién del precio abonado cuando la baja se solicite con una antelacién
de al menos tres dias habiles al del inicio del periodo establecido para cada curso. No se computara el dia de presentacién de la solicitud de baja ni el dia de
inicio del curso. Se excluyen como dias computables los sabados, domingos y festivos. Si la solicitud de baja se presenta una vez iniciadas las clases y no han
transcurrido mas de tres dia habiles desde el dia siguiente al inicio de las mismas, se procedera a la devolucién del precio abonado siempre que por motivos
médicos debidamente justificados el alumno no pueda realizar la actividad en la que estd inscrito

seeesc  DEPORTES



